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Игра-приключение «Найди такое» превращает обыденный путь из детского 

сада домой в захватывающее путешествие открытий. Превратите тротуар в 

карту сокровищ, а городские джунгли – в неизведанные земли, полные загадок 

и неожиданных находок. 

Данная игра помогает развивать наблюдательность, воображение и 

креативность детей, одновременно укрепляя эмоциональную связь между 

родителями и детьми. 

Организация игры 

Что понадобится: 

 карта маршрута (можно нарисовать самостоятельно); 

 список заданий («найди такое…»); 

 фантазия и желание приключений! 

Этапы подготовки 

1. «Создание карты»: нарисовать карту обычного пути из детского сада 

домой, добавив элементы, характерные для вашего района (например, 

лавочки, клумбы, магазины). 

2. «Разработка заданий»: составить список интересных объектов и явлений, 

которые ребенок сможет заметить на своем маршруте; усложнять задания по 

мере продвижения.  

Например: 

 «Найди такой плод» 

 «Найди такой листочек» 

 «Найди такое дерево» 

 «Найди что-то красное» 

 «Найди листок, похожий на сердечко» 

 «Найди камушек интересной формы» 

 «Найди дом с двумя балконами» 

 «Найди машину, начинающуюся на букву А» 

 «Найди кого-то в синей куртке» 

 «Найди место, где могла бы жить фея» 

 «Найди предмет, который рассказывает историю» 

 «Найди звук, похожий на музыку» 

 «Найди что-то мягкое» 

 «Найди что-то пахнущее осенью (весной, зимой, летом)» 

 «Найди что-то издающее тихий звук» 

 «Придумай историю про найденную ветку» 

 «Представь, что умеет делать найденный камушек» 



 «Что чувствует найденный листочек?» и др. 

3. «Подготовка реквизита»: если хотите добавить элемент квеста, 

подготовьте небольшие подсказки или задания на отдельных листочках 

бумаги, спрятанных вдоль маршрута. 

Ход игры: 

1. «Начало приключения»: начните игру с объяснения ребенку, что сегодня он 

отправится в необычное путешествие, покажите ему карту и расскажите, что 

предстоит искать. 

2. «Выполнение заданий»: по мере продвижения по маршруту выполняйте 

задания вместе с ребенком; помогайте ему находить объекты, задавайте 

наводящие вопросы, поощряйте самостоятельные открытия. 

3. «Обратная связь»: после каждого выполненного задания обсудите с 

ребенком его впечатления - что было самым интересным, какие трудности 

возникли? 

4. «Финал»: завершите игру дома, подведя итоги путешествия. Можно создать 

небольшую памятную книгу с рисунками ребенка о самом ярком дне или 

смонтировать видеоролик о проведенной игре. 

Дополнительные идеи для вдохновения 

 Используйте сезонные особенности (осень – собирание листьев разных 

форм и цветов, зима – наблюдение за снежинками). 

  Добавляйте интерактивные моменты (игры на внимание, загадки, 

творческие задания). 

 Привлекайте друзей семьи, организуя совместные прогулки-игры. 

Таким образом, игра-приключение «Найди такое» станет отличным способом 

сделать повседневную прогулку интересной и познавательной, способствуя 

развитию ребенка и укреплению семейных связей. 

Уважаемые родители! 

Поощряйте креативность и наблюдательность! 

 Не бойтесь отклоняться от маршрута, исследуйте новые уголки, задавайте 

вопросы детям! 

Главное – не цель (добраться домой), а процесс – совместное приключение, 

наполненное радостью и открытиями! 

Превратите каждую прогулку в уникальное воспоминание, полное теплых 

моментов и неожиданных открытий, которые укрепят вашу связь и расширят 

кругозор вашего ребёнка! 


