
Главный внештатный консультант психиатр-нарколог, 

отвечающий за наркологическую помощь детям, 

Министерства здравоохранения Кировской области

Царегородцева Наталья Леонидовна

Профилактика потребления 

психоактивных веществ
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Статистические данные

Общая заболеваемость несовершеннолетних 

наркологическими расстройствами

Период 2023 год 2024 год 2025 год

Количество несовершеннолетних, зарегистрированных с диагнозом:

«Синдром зависимости от алкоголя» /из них дети 
0-14

1/0 0/0 0/0

«Пагубное употребление алкоголя»
/из них дети 0-14

141/21 118/15 131/14

«Наркомания» /из них дети 0-14 2/0 5/0 9/0

«Пагубное употребление наркотиков»
/из них дети 0-14

16/2 22/1 17/0

Тенденция к росту заболеваемости наркоманией

Уровень общей заболеваемости подростков 15-17 лет пагубным употреблением 

алкоголя и наркоманией выше, чем в РФ и ПФО
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Медицинское освидетельствование на состояние опьянение 
по итогам 2025 года

всего несоврешеннолетних

положительные на алкоголь

положительные на наркотики

опьянение не установлено

отказы

Статистические данные



Образовательные 

организации

Государственные

медицинские

организации

в 2025 году: обучено 37 специалистов системы образования

Обучение специалистов системы образования технологиям установления 

контакта и мотивации 

Профилактические мероприятия в учреждениях системы образования

Информирование о несовершеннолетних, замеченных в употреблении ПАВ

Профилактические осмотры обучающихся с целью раннего выявления 

употребления наркотических веществ (тестирование)

Индивидуальная профилактическая работа с несовершеннолетними и его 

семьей (планы ИПР)

Межведомственное 

взаимодействие



п. 2 ст. 9

Органы и учреждения системы профилактики обязаны незамедлительно информировать орган

управления здравоохранения о выявлении несовершеннолетних, нуждающихся в обследовании,

наблюдении или лечении в связи с употреблением алкогольной и спиртосодержащей продукции,

наркотических средств, психотропных или одурманивающих веществ

Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»

Выявление несовершеннолетних, 

употребляющих ПАВ

Порядок действий специалистов органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних при выявлении несовершеннолетних с признаками опьянения

Постановление Комиссии по делам несовершеннолетних и защите

их прав при Правительстве Кировской области от 01.04.2015 № 4 (ред.

26.07.2018 № 6/9)

Порядок организации и проведения ИПР с несовершеннолетними, замеченными в потреблении 

ПАВ, гражданами, злоупотребляющими алкоголем и другими ПАВ и имеющими на попечении 

несовершеннолетних детей

Постановление Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при

Правительстве Кировской области от 21.02.2024 № 2/6



Профилактические медицинские осмотры проведены в 42 образовательных

организациях Кировской области, охват 3286 человек

Раннее выявление 

Положительных результатов не выявлено

Приказ МЗ РФ от 25.04.2025 № 256н «О порядке

проведения профилактических медицинских осмотров

обучающихся в общеообразовательных организациях

и профессиональных образовательных организациях,

а также образовательных организациях высшего

образования в целях раннего выявления незаконного

потребления наркотических средств и психотропных

веществ»

2025 год



Этапы проведения профилактических 

медицинских осмотров

1 этап

Проведение информационно-разъяснительной беседы

2 этап

Тестирование на наличие наркотических средств, психотропных веществ

Отрицательный результат

Медицинский осмотр 

закончен

Положительный  результат

3 этап

Химико-токсикологическое 

исследование

Положительный  результат

4 этап

Обследование у врача-психиатра-

нарколога

Сведения, полученные при медицинском 

осмотре, результаты тестирования составляют 

врачебную тайну

Информированное добровольное согласие



Алгоритм действий при выявлении 

несовершеннолетнего с признаками опьянения

1. Незамедлительно изолировать несовершеннолетнего от других

несовершеннолетних

2. Незамедлительно вызвать медицинского работника организации (если

такой имеется)

3. Вызвать бригаду скорой помощи

4. Незамедлительно информировать родителей

5. Информировать руководителя организации

6. Руководитель организации информирует орган внутренних дел по

телефону «02» о правонарушении

Порядок действий специалистов органов и учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних при выявлении 

несовершеннолетних с признаками опьянения

Постановление Комиссии по делам несовершеннолетних и защите

их прав при Правительстве Кировской области от 01.04.2015 № 4

(ред. от 26.07.2018 № 6/9)



№

п/п

Мероприятия Сроки 

исполнения

Ответственный 

1 Проведение информационно-мотивационной работы с

несовершеннолетним и его родителями (законными

представителями) о необходимости обращения к врачу-

психиатру-наркологу государственной медицинской

организации

1 месяц с даты

утверждения плана

Классный

руководитель и (или)

социальный педагог

2 Консультация несовершеннолетнего с родителями

(законными представителями) врачом-психиатром-

наркологом государственной медицинской организации

1 месяц от даты

утверждения плана

ИПР

Специалисты

государственной

медицинской

организации

3 Посещение несовершеннолетними

психообразовательных занятий на базе КОГБУЗ

«Кировский областной наркологический диспансер»

1 месяц от даты

утверждения плана

ИПР

Специалисты КОГБУЗ

«Кировский областной

наркологический

диспансер»

3 Посещение родителями (законными представителями)

«Школы родителей» на базе КОГБУЗ «Кировский

областной наркологический диспансер»

1 месяц от даты

утверждения плана

ИПР

Специалисты КОГБУЗ

«Кировский областной

наркологический

диспансер»

4 Лечение и медицинская реабилитация по показаниям Специалисты

государстсвенной

медицинской

организации

Мероприятия для включения в планы 

ИПР с несовершеннолетними, 

замеченными в употреблении ПАВ



№

п/п

Мероприятия Сроки исполнения Ответственный 

1 Направление на консультацию к врачу-психиатру-

наркологу в государственную медицинскую

организацию с выдачей бланка направления

Дата проведения

заседания комиссии,

профилактической

беседы

Члены муниципальной

КДН и ЗП,

специалисты,

обеспечивающие ее

деятельность,

специалисты органов и

учреждений,

ответственных за ИПР

с семьей

2 Консультация врачом-психиатром-наркологом

государственной медицинской организации

1 месяц с даты

утверждения плана

Врач-психиатр-

нарколог

государственной

медицинской

организации

3 Лечение и медицинская реабилитация По показаниям Врач-психиатр-

нарколог КОГБУЗ

«Кировский областной

наркологический

диспансер»

4 Посещение амбулаторных групп медицинской

реабилитации на базе КОГБУЗ «Кировский областной

наркологический диспансер»

По показаниям Специалисты КОГБУЗ

«Кировский областной

наркологический

диспансер»

Мероприятия для включения в планы 

ИПР с родителями, злоупотребляющими 

алкоголем и другими ПАВ



Выполнение мероприятий 

плана ИПР в 2025 году

Количество граждан,

имеющих на попечении

несовершеннолетних

детей, в ИПР которых

включены мероприятия

с врачом-психиатром-

наркологом

Из них обратились в

медицинскую

организацию для

проведения

мероприятий ИПР

Из обратившихся

мероприятия ИПР

выполнены полностью

Из обратившихся

мероприятия ИПР

продолжаются

Обратились на прием к

врачу-психиатру-

наркологу, но

мероприятия не

прошли

372 263 (71%) 35 (9,5%) 68 (18,5%) 160 (43%)

Из общего числа не обращались к врачу-психиатру-наркологу 109 граждан (29%)

Количество

несовершеннолетних, в

ИПР включены

мероприятия с врачом-

психиатром-наркологом

Из них обратились в

медицинскую

организацию для

проведения

мероприятий ИПР

Из обратившихся

мероприятия ИПР

выполнены полностью

Из обратившихся

мероприятия ИПР

продолжаются

Обратились на прием к

врачу-психиатру-

наркологу, но

мероприятия не

прошли

232 182 (78%) 65 (28%) 81 (35%) 36 (15%)

Из общего числа не обращались к врачу-психиатру-наркологу 50 несовершеннолетних (22%)



«ГОРЯЧАЯ ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ»

5 тыс. звонков ежегодно

консультаци населения по вопросам

оказания наркологической помощи

2 тыс. профилактических мероприятий,  

в том числе для несовершеннолетних 

и их родителей 

тренинги, лекции, акции,
родительские собрания

Профилактические мероприятия



Квизы

«Бросай»-– профилактика 

курения и инфекционных 

заболеваний (12+)

Проводится специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер» совместно со специалистами Центра 

общественного здоровья и медицинской профилактики КОГБУЗ 

«Медицинский информационно-аналитический центр», Центром 

профилактики и борьбы со СПИД КОГБУЗ «Инфекционная клиническая 

больница

«Береги себя» (16+) –

профилактика потребления 

ПАВ и ВИЧ-инфекции

Проводится специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер» совместно со специалистами Центра 

профилактики и борьбы со СПИД КОГБУЗ «Инфекционная клиническая 

больница

«Мы за ЗОЖ» (0+) Проводится специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер» совместно со специалистами Центра 

общественного здоровья и медицинской профилактики КОГБУЗ 

«Медицинский информационно-аналитический центр»

«Код здоровья» –

профилактика потребления 

ПАВ и ВИЧ-инфекции (16+)

Проводится специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер» совместно со специалистами Центра 

профилактики и борьбы со СПИД КОГБУЗ «Инфекционная клиническая 

больница

Профилактические мероприятия



Квесты
«Безопасность твоей 

жизни»(16+)

Проводится совместно со специалистами Центра общественного 

здоровья и медицинской профилактики КОГБУЗ «Медицинский 

информационно-аналитический центр», Центром профилактики и борьбы 

со СПИД КОГБУЗ «Инфекционная клиническая больница, сотрудниками 

УКОН УМВД России по Кировской области, ГИБДД УМВД России по 

Кировской области
«ЗдОрово быть здорОвым» 

(16+)

Проводится совместно со специалистами Центра общественного 

здоровья и медицинской профилактики КОГБУЗ «Медицинский 

информационно-аналитический центр», Центром профилактики и борьбы 

со СПИД КОГБУЗ «Инфекционная клиническая больница, сотрудниками 

УКОН УМВД России по Кировской области, ГИБДД УМВД России по 

Кировской области
«Азбука  здоровья»  (темы 

только про ЗОЖ) (0+)

Проводится совместно со специалистами Центра общественного 

здоровья и медицинской профилактики КОГБУЗ «Медицинский 

информационно-аналитический центр»
Интерактивные занятия

«Азбука здоровья» (темы 

только про ЗОЖ) (0+)

Проводятся специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»
Безопасный фарватер» –

профилактика курения (14+)

Проводятся специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

Профилактические мероприятия



Лекции
«Живи трезво» –

профилактика 

употребления алкоголя 

(15+)

Проводятся специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

«Трезвость-выбор 

сильных» – профилактика 

употребления алкоголя 

(15+)

Проводятся специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

Тренинги

«Здоровый выбор» –

профилактика 

употребления алкоголя 

(15+)

Проводятся специалистами КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

Проекты

«Взрослые дети» (14+) Проводятся  в формате тренингов с отработкой практически навыков 

психологами КОГБУЗ «Кировский областной наркологический 

диспансер»

Проект направлен на формирование здоровой личности и раннее 

выявление рисков развития социально-психологической дезадаптации, 

в том числе аддиктивных расстройств у обучающихся в возрасте 14-17 

лет.

Профилактические мероприятия



2023 год:

КОГОБУ СШ пгт. Кумены;

КОГОБУ СШ пгт. 

Даровской;

МБОУ СОШ №53 г. Кирова;

МБОУ «Инженерно-

железнодорожный лицей 

города Кирова»;

КОГПОБУ «Вятский 

аграрно-промышленный 

техникум»

2024 год:

МБОУ СОШ с УИОП №51; 

КОГПОАУ «Вятский 

колледж культуры»; 

МОАУ СОШ с УИОП №37; 

МБОУ СОШ №25; 

МБОУ СОШ с УИОП №27; 

МБОУ СОШ №26; 

МБОУ СОШ №70

2025 год:

МБОУ СОШ №14;

МБОУ ООШ №24;

МБОУ CОШ с УИОП №48;

МБОУ СОШ №54; 

МБОУ CОШ с УИОП №60;

МБОУ «Гимназия №46»;

МОАУ Гимназия 

им.А.Грина

МБОУ ООШ №7;

МБОУ CОШ №18;

МБОУ СОШ с УИОП №32;

МБОУ СОШ №40; 

МБОУ CОШ с УИОП №65;

МБОУ СОШ с УИОП №66;

МБОУ СОШ №70; 

МБОУ СОШ с УИОП №74

Вечерняя школа

МБОУ СОШ № 30

МБОУ СОШ № 57

МБОУ СОШ № 59

МБОУ СОШ № 71

МБОУ СОШ № 8

Год
Количество образовательных 

организаций
Количество занятий Количество обучающихся

2023 5 19 67

2024 7 32 165

2025 20 104 556

В 2023 году 4% протестированных обучающихся имели высокий риск аддиктивного поведения (13 из

358 чел.);

дополнительно в Проект включены обучающиеся, состоящие на внутришкольном учете

Возраст несовершеннолетних 15-16 лет 

участники: министерство здравоохранения, министерство

образования, министерство молодежной политики

Проект «Взрослые дети»



Образовательные организации г. Кирова

➢ МБОУ «Вечерняя школа»

➢ КОГОБУ ШИ ОВЗ № 3

➢ МБОУ СОШ с УИОП № 60

➢ МБОУ СОШ № 55

➢ МБОУ СОШ № 2

➢ МБОУ СОШ № 24

➢ МБОУ СОШ № 33

➢ МБОУ СОШ № 58

➢ МБОУ СОШ № 10

➢ КОГПОБУ «Кировский многопрофильный техникум» 

➢ КОГПОАУ «Вятский железнодорожный техникум»

2026 год

Проект «Взрослые дети»

Пожелания образовательных 

организаций в участии в проекте



Рост заболеваемости в связи с потреблением наркотических средств среди 

несовершеннолетних

Низкая информированность о вреде употребления ПАВ среди несовершеннолетних 

и их родителей, отрицательный пример со стороны родителей, употребляющих ПАВ 

и допускающих употребление ПАВ своими несовершеннолетними детьми

Низкая обращаемость к врачу-психиатру-наркологу несовершеннолетних,
замеченных в употреблении алкоголя и других ПАВ, а так же граждан,
злоупотребляющих алкоголем и имеющих на попечении несовершеннолетних детей

Мероприятия плана ИПР в соответствии с постановлением от 21.02.2024 № 2/6
не реализуется в полном объеме

Проблемы

Рост количества медицинских освидетельствований на состояние опьянения 

несовершеннолетних и положительных результатов на наркотики 



Усиление мотивационной работы на обращение к врачу-психиатру-

наркологу несовершеннолетних, замеченных в употреблении алкоголя и

других ПАВ, граждан, злоупотребляющих алкоголем и другими ПАВ

Помощь в прохождении психообразовательных занятий, «Школы
родителей» в формате ВКС на базе КОГБУЗ «Кировский областной
наркологический диспансер» жителями районов области

Внедрение интерактивных методов профилактической работы среди
обучающихся образовательных организаций

Персонализированный подход в проведении профилактической работы,
увеличение охвата образовательных организаций, участвующих в проекте
«Взрослые Дети»

Пути решения
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КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»
Диспансерное отделение для детей и 

подростков 

г. Киров, пр. Студенческий, 7 

тел.:(8332) 53-00-97

Амбулаторная

КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»
Отделение неотложной 

наркологической помощи

г. Киров, пр.Студенческий,7 

Отделение реабилитации

г. Киров, ул. Советская, 41 

Стационарная

Специализированная наркологическая помощь 

несовершеннолетним в районах Кировской области

Лечение



Диспансерное отделение для детей и 

подростков КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

Помощь несовершеннолетним и их семьям

врач-психиатр-нарколог

врач психотерапевт

психолог

социальный работник

Часы приема:  с понедельника по пятницу с 8.00 по 18.00

электронная регистратура   www.medkirov.ru

Групповые психообразовательные занятия для несовершеннолетних

вторник с 10.00, четверг в 16.00 (очно)

Для родителей несовершеннолетних – «Школа родителей» – каждый четверг с 

18.00 (в формате ВКС)

Индивидуальные 

консультации

Групповые мероприятия

Возможно оказание медицинской помощи несовершеннолетним на 

анонимной основе, без вложения финансовых средств граждан



Контактная информация 

КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

«Диспансерное наркологическое отделение для 

детей и подростков»: 

(8332) 53-00-97 

г. Киров, пр. Студенческий, 7 

podrostok_SOS@mail.ru;

Отделение медицинской реабилитации, 

психологическая служба:

(8332) 38-46-40



Благодарю за внимание!


