
Профилактика 
негативных 
социальных явлений 
в детской 
и молодёжной среде



Понятие «профилактика отклоняющегося (девиантного) поведения»

Профилактика –

• направление деятельности специалистов системы
образования (педагога-психолога, классного
руководителя, социального педагога) и системы
профилактики правонарушений, целью которого
является предупреждение отклонений в развитии и
поведении через создание ресурсных условий для
успешного формирования и развития личностных
ресурсов, способствующих преодолению различных
трудных жизненных ситуаций и влияющих на
повышение устойчивости к неблагоприятным факторам

Вторичная

Третичная

Первичная



участников,                                    из них наставники первичных отделений в образовательных организациях 
(общеобразовательных,
профессиональных и организациях 
высшего образования)

в молодёжных центрах, учреждениях дополнительного  образования, учреждениях 
спорта, учреждениях культуры, ресурсных центрах, детских лагерях, предприятиях 
и учреждениях партнёров, организациях для детей сирот, дошкольном образовании

участников,                                    из них наставники первичных отделений в образовательных организациях 
(общеобразовательных,
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спорта, учреждениях культуры, ресурсных центрах, детских лагерях, предприятиях 
и учреждениях партнёров, организациях для детей сирот, дошкольном образовании



УЧАСТИЕ В ПРОЕКТАХ


ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ

РАЗВИТИЕ ПЕРВИЧНОГО 

ОТДЕЛЕНИЯ 


дВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ
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Структура регионального отделения



� Соавторство детей и взрослы�
� Преемственность поколений�
� Практическая польза 

� Воспитание в коллектив�
� Воспитание на личном примере

Утверждена Программа воспитательной работы 
на заседании наблюдательного Совета Движения Первых 
под председательством Президента Российской Федерации 
В.В. Путина

Программа воспитательной работы Движения 
 строится на 5 основных принципах:

Разрабатываются программы работы


с детьми и молодёжью по направлениям:

В 2023 году

� Туризм и путешестви�

� Спорт и здоровый  образ жизн�

� Экология и охрана природ�

� Программа военно-патриотической  работы с детьми 
и молодёжью

Программа воспитательной работы

МЕТОДИЧЕСКИЙ  
ПОРТАЛ  
ДВИЖЕНИЯ
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ГРУППА ВК 
«МЕТОДИСТЫ 
ПЕРВЫХ» 

https://методист.рф/ vk.com/mypervie_metodisty
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Комплекс мер по профилактике 
негативных социальных явлений

 в детской молодежной среде  
на 2023 – 2025 годы

План мероприятий по реализации 
в 2023-2030 годах Стратегии 
комплексной безопасности детей

в Российской Федерации  
на период до 2030 года

План основных мероприятий, 
проводимых в рамках 
Десятилетия детства, на период 
до 2027 года

Общая численность представителей  
Движения Первых в составе КДНиЗП: > 2 000 человек



РЕГИСТРАЦИЯ 
НА САЙТЕ

82 тысячи 
пользователей

АКТИВИСТ 
ПРОЕКТА/КЛУБА

31 тысяча 
уникальных 

участников проектов 
в 2025 году

УЧАСТНИК 
ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ

18 тысяч участников 
Движения Первых

«Уровни» участия в Движении Первых

Общероссийское общественно-государственное 
движение детей и молодёжи «Движение Первых» 12



Зарница 2.0»
Военно-патриотическая игра   

«ШКОЛЬНАЯ КЛАССИКА»  
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ВЫЗОВ ПЕРВЫХ»   
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ПИЛОТЫ БУДУЩЕГО» 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ 

ПИЛОТИРОВАНИЯ ДРОНОВ 

«Наука Первых» 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ЗВУЧИ»  
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«Походы Первых- 

Больше, чем путешествие»

ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«большая перемена»  
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ХРАНИТЕЛИ ИСТОРИИ» 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«МЕДИАПРИТЯЖЕНИЕ»    
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ» 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«БЛАГО ТВОРИ»  
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«ЮННАТЫ ПЕРВЫХ»    
ВСЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

«Мы – граждане России!»
ВСЕРОССИЙСКАЯ ПРОГРАММА 

� Совместное письмо с Планом мероприяти�

� План мероприятий на сентябрь-декабрь 2024 года
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Флагманские проекты Движения Первых

A315-41g
Штамп

A315-41g
Штамп
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Всероссийский проект «Вызов Первых»

> 120 тысяч человек

Серия спортивных вызовов «Испытай себя» в рамках проекта 
(22 вызова, более )24 000 участников

Спортивный фестиваль 
(Чеченская Республика)

«Техноспорт Первых»


~ 600 участников в возрасте от 18 до 25 лет, команды из  регионов России39

Спортивная направленность



Физкультурное мероприятие 
«Всероссийский проект «Вызов Первых»

4 возрастных 
категории 
в основном и специальном 
формате  для детей с ОВЗ

Более 
1500 
участников 
муниципальных этапов

47 
команд 
из 15 районов области —
участники 
регионального этапа

Муниципальный, региональный этап

Общероссийское общественно-государственное 
движение детей и молодёжи «Движение Первых»

апрель-июнь, 2025 год 
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2023-2024 год

> 480 тысяч участников походов

Проинспектированы и описаны 966 туристических троп

2024 год

Созданы команды масштабирования походного туризма 
в 63 Субъектах РФ

15-19 мая 2024 г. 13-19 сентября 2024 г.

2 всероссийских туристических слета объединили

> 1900 человек

Туристическая направленность



Номер слайда

Серия походов «Время 
открытий: походы, 
приуроченные к 
государственным 
праздникам, памятным и 
праздничным датам». 
Кировская область

В процессе похода участники
передвигались по намеченному
заранее маршруту и графику,
соблюдали атрибуты похода,
участвовали в дополнительных
активностях, связанных с тематикой
дня единых действий, посещали
объекты природного, культурного и
исторического наследия и
фиксировали события при помощи
фото- и видеосъемки.

Более 1500 участников

Общероссийское общественно-государственное 
движение детей и молодёжи «Движение Первых»

«Походы Первых — это больше, чем путешествие» —
это уникальная возможность испытать себя, получить
ценные навыки, найти верных друзей и увидеть
красоту нашей Родины своими глазами!
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Всероссийская военно- 
патриотическая игра «Зарница 2.0»

2024 год

> 800 тысяч
        школьников и студентов СПО

Использование беспилотных летательных аппаратов,  
блок по работе с кибербезопасностью, применение лазертаг 
оборудования и пр.

Всероссийский проект  
«Хранители истории»

> 76 тысяч
        участников

� изучение истории
интерактивных экскурси�

� проведение экскурсий
� облагораживание и восстановление

� почетный караул

 памятных мест и создание 

 для сверстнико�
 архитектуры 

территории памятных мест�
 на местах



Номер слайда

Всероссийская военно-
патриотическая игра «Зарница 2.0»

• количество участников – 21 351 заявка

• 5 этапов: отборочный, муниципальный, 
региональный, окружной, федеральный

• команда старшей возрастной категории –
участник Всероссийского финала

• команды средней возрастной категории и СПО –
участники окружного этапа

• централизованное внедрение системы обучения 
судей муниципальных этапов

• подготовка материальной базы в образовательных 
организациях

• разработка и внедрение в образовательные 
организации мероприятий и подготовки согласно 
программы ВПИ «Зарница 2.0»

2025 год

Общероссийское общественно-государственное 
движение детей и молодёжи «Движение Первых»

2026 год
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4 717 профильных смен

> 396 тысяч детей, в т.ч.:

� из малообеспеченных семей – более 56 тыс. челове�
� детей из семей участников СВО – более 20 тыс. челове�
� детей, состоящих на различных видах профилактического учета – более 9 тыс. челове�
� детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей – более 9 тыс. человек

> 2,7 млн детей –  участники тематических и профильных смен в федеральных 
детских центрах, организациях отдыха детей и их оздоровления в субъектах РФ, образовательно-
туристских программ «Университетские смены»

Летняя оздоровительная кампания 2024 год



Тематические смены Движения 
Первых в Кировской области

О проекте
Четыре профильные смены для детей 
7–17 лет с программами по профориентации, 
городскому планированию, историко-патриотическому 
воспитанию и физкультурно-творческой активности.

Участники
• смена 1: 275 человек;
• смена 2: 83 человека;
• смена 3: 170 человек;
• смена 4: 260 человек.
Всего: 788 участников.

Тематические смены
• «Найди призвание. Академия Первых» (ДОЛ «Берёзка»)
• «Включайся. Пробуй. Создавай» (ДОЛ «Белочка»)
• «Равнение на Первых!» (ДОЛ «Алые паруса»)
• «Достигай и побеждай» (ДОЛ «Берёзка») Результаты

• «Найди призвание»: осознание ценности труда, пробы 
в профессиях, дипломы;

• «Включайся. Пробуй. Создавай»: навыки проектного 
управления, опыт презентации проекта;

• «Равнение на Первых!»: знание истории, развитие 
лидерских навыков, мотивация к активности;

• «Достигай и побеждай»: укрепление здоровья, опыт 
командных соревнований, активная позиция.

Общероссийское общественно-государственное 
движение детей и молодёжи «Движение Первых»
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Безопасность в Движении Первых
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Служба адресной поддержки  
Движения Первых «Поговорим?»
Круглосуточная служба для тех, кому нужна поддержка. 
Специалисты помогут разобраться со сложной ситуацией, 
справиться с чувствами и эмоциями, найти пути решения  
в сложившейся ситуации

Образовательный курс «Поговорим?»  
Буллинг в детском коллективе»
Видеокурс для взрослых, работающих с детьми и детскими временными 
коллективами, в том числе молодых педагогов, наставников, вожатых,  
не имеющих психологического образования

Постановка и обсуждение  
спектакля-дискуссии «ОДИН»
Спектакль, основанный на реальных событиях травли в подростковой среде, 
включен в программу тематических смен в лагерях. 


Публичная актуализация проблемы позволяет не замалчивать тему,  
а привлекать к ней внимание и осознавать последствия буллинга  
для каждого участника процесса.

Игра для подростков «Без обид»
Настольная игра для подростков, которая позволит участникам распознавать 
буллинг, научит конструктивно на него реагировать, позволит оценить силу 
командной работы.


В игре предусмотрены кейсы с ситуациями в школе, секции, молодежном 
центре, дворе, в которых нужно сделать выбор

Профилактика буллинга
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Цель:
развитие системы наставничества по взаимодействию c детьми, находящимися в трудной 
жизненной ситуации и несовершеннолетними, состоящими на учете в органах и учреждениях 
системы профилактики

11 пилотных регионов:
Карачаево-ЧеркесскаяРеспублика, Республика Татарстан, Пермский край, Хабаровский край, 
Вологодская область, Калининградская область, Кемеровская область – Кузбасс, Омская 
область, Ростовская область, Тверская область, Тульская область

Сроки реализации: 2024-2025 годы

Социальный портрет наставника:
� Гражданин Российской Федерации в возрасте от 18 ле�
� Занимает активную гражданскую позицию, патриот своей стран�
� Готов безвозмездно передать свой опыт, умения, знания и стать положительным примером 

детям и молодежи

441 025 –  несовершеннолетние, в отношении которых 
проводилась индивидуальная профилактическая работа  
(согласно данным Минпросвещения России (форма 1-КДН за 2023 г.)

375 700 –  дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 
родителей (согласно данным Минтруда России (на 1 февраля 2024 г.)

Всероссийский пилотный Проект «Значимый взрослый»

Значимый.наставник.рф
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Гранты Первых 

1183 инициативы поддержано в рамках конкурса грантов за два года, в т.ч.:

133 проекта по направлениям «Здоровый образ жизни» и «Спорт»

Общий объем грантов (2023-2024 гг.) – 3,4 млрд руб.

Охват проектами (2023-2024 гг.) – 1,8 млн чел.,
из них  участников по направлениям «Здоровый образ жизни» и «Спорт»210 тыс.

Особенность конкурса – 

принцип соавторства взрослых и детей, поддержка оказывается инициативам, 
поддержанным или предложенным подрастающим поколением.

Проект «Спаси миллион  
жизней. Дети-2024»

Региональный трудовый  
проект «Наставник ТОП»

Школа  
самостоятельности

Международный конкурс социальных 
проектов в сфере здоровьесбережения 

«Общее дело-ПРО»

Фестиваль экстремальных  
видов спорта «Уличная классика»Гранты.Первых.рф



Виды девиантного поведения: 

1. социально-психологическая
дезадаптация

2. раннее проблемное (отклоняющееся)
поведение

3. агрессивное поведение

4. суицидальное (в т.ч.
саморазрушающее) поведение

5. риск нападения обучающимся на
образовательную организацию

6. делинквентное поведение

7. аддиктивное (зависимое) поведение

8. рискованное поведение

https://mgppu.ru/about/publications/deviant_behaviour

НАВИГАТОР ПРОФИЛАКТИКИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
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https://mgppu.ru/about/publications/deviant_behaviour







