
Профилактика ранних признаков 
психоэмоциональных нарушений и 
суицидального риска среди 
несовершеннолетних

КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И 
ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ ПРИ ПРАВИТЕЛЬСТВЕ 
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ



Цель

Выявление несовершеннолетних в 
возрасте 15-17 лет с признаками 
суицидальных рисков и оказание им 
квалифицированной помощи



Задачи
• выявление несовершеннолетних с признаками 

депрессии и риском суицида (подростки ДиС)

• индивидуальное психологическое сопровождение 
подростков ДиС по месту обучения

• консультационная помощь подросткам ДиС и их 
родителям (законным представителям)

• увеличение количества обращений в медицинские 
организации за лечением и реабилитацией

• своевременное оказание медицинской помощи 
подросткам ДиС



Организация
Межведомственное взаимодействие субъектов:

• КДНиЗП

• Кировский государственный медицинский университет

• Департамент образования администрации города Кирова

• Общеобразовательные организации города Кирова

• Детский клинический консультативно- диагностический 
центр

• Центр психиатрии и психического здоровья



Сроки реализации

2019-2023 годы



Результаты
• профдиагностика 6200 несовершеннолетних в возрасте 15-17

• определение «группа риска» – 980 чел.

• выявлениепосле углубленной диагностики подростков с 
суицидальным риском (90 чел.)

• выявление после углубленной диагностики подростков с 
депрессивными состояниями (340 чел.)

• своевременное оказание квалифицированной психиатрической 
и психолого-педагогической помощи (700 чел.)

• увеличение количества обратившихся за медицинской 
помощью



План реализации
• утверждение Порядка взаимодействия и протокола действий 

педагогов-психологов постановлением КДНиЗП

• проведение обучающих семинаров для педагогов-психологов

• установка ПО в школах

• 1 этап диагностики: скрининг – выявление «группы риска»

• 2 этап диагностики: углубленное обследование – выявление 
подростков ДиС

• составление индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения



План реализации
• консультация для родителей (законных представителей)

• направление подростков для лечения и реабилитации в 
медучреждение

• анализ результатов программы мероприятий по итогам 
учебного года на заседании КДНиЗП

• формирование плана работы школ с учетом анализа 
результатов диагностики 


