
Духовно-нравственное 
воспитание на примере русских 

святых.
Реализация ОДНКНР через курс «Основы православной 

культуры» протоиерея Виктора Дорофеева и О.Л. 
Янушкявичене издательства «Русское слово» для 6 

класса. Уроки 18-28. 

Протоиерей Евгений Смирнов, 
руководитель Отдела религиозного 

образования и катехизации
Вятской Епархии



• Во многом подвиги святых, живших в  I тысячелетии 
христианской истории в далёких Византии и 
Палестине повторились на Русской земле. 

• Рассказ о подлинных героях духа будет актуальным 
для наших детей на пороге переходного возраста.

• Это будет хорошим дополнением к урокам истории 
Отечества. 

• Важно не только дать канву событий и дат. Важно 
осмысление подвига святых на фоне их эпохи, а 
также вечных духовных ценностей, дарованных 
Богом и воплотившихся в их жизни.











Подвиг святых 
Бориса и Глеба

• Авторы не просто излагают 
их жития, которые с трудом 
могут быть восприняты 
современным читателем, но 
обращают внимание на 
проблему нравственного 
выбора, стоявшую перед 
святыми. 

• Святые сделали свой выбор, 
который сложно осмыслить 
современному человеку. 









Почему житие 
князя Михаила 
большой урок 

для наших 
современников?





В 16 лет святой Александр стал князем в 
Новгороде, в 20 разбил шведов на Неве, 

в 22 – немцев на Чудском озере. 







http://www.youtube.com/watch?v=0P
1khbQsEqQ

http://www.youtube.com/watch?v=0P1khbQsEqQ






Святители Русской Церкви



Святитель Алексий, митрополит 
Московский





Епископ 
Василий 

(Родзянко)

http://www.youtube.com/watch?v=rN11sndqn
sg

http://www.youtube.com/watch?v=rN11sndqnsg


ОСНОВА ДУХОВНОГО ВОЗРОЖДЕНИЯ



• Преподобный Сергий даёт пример правильного устроения 
духовной жизни. Учебник именно это и подчёркивает, не 
сообщая о его духовных подвигах, чудесах преподобного 
Сергия, силе его молитвы. Именно пример святого мы и 
должны осмыслить, примерив его к себе. Прежде всего, 
речь идёт о смирении преподобного Сергия.







https://smotrim.ru/article/2844001 - Мультфильм «Забытое чудо»

https://smotrim.ru/article/2844001
















Обличители греха



Сказать правду в глаза…



Память о подвиге блаженного



Тернистый путь блаженного Василия



Грех не может быть основанием 
жизни…



Совесть нельзя заставить молчать



Подвиг в век Просвещения



Блаженны 
чистые сердцем…

Видеть Бога с 
закрытыми 

глазами.



Путь блаженной в  XX  веке. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLDPb
6dlxC0bBQF68wP9jjTr959MyGqB2y

https://www.youtube.com/playlist?list=PLDPb6dlxC0bBQF68wP9jjTr959MyGqB2y


К пустому колодцу за водой не 
ходят..



КАМЕНЬ ВЕРЫ.
РУССКИХ НЕ СЛОМАТЬ

Праведный Иоанн 
Русский.

Праведник – это человек 
избравший правильный 
(праведный) путь жизни, и 
следующий ему всегда при 
любых обстоятельствах, 
что бы не случилось. 
Важен здесь именно 
духовный выбор человека. 



Авторы предлагают нам 
разговор о святом праведном 

Иоанне Русском, солдате 
армии Петра I, который в нач. 

XVIII в. оказался в турецком 
плену. 

Он не стал принимать ислам, 
хотя к этому турки 

принуждали русских 
пленников. За это он 

претерпел немало 
издевательств. Но, не смотря 
ни на что, он верой и правдой 

служил своему господину, 
храня при этом православную 

веру. 
Одному Богу были ведомы 
его пламенные молитвы. 



???



Свет веры Православной

















Урок посвящается святому священнику, который совершил 
свой подвиг не где-то на окраинах необъятной России, а 
возле Санкт-Петербурга, столицы огромной России, его 
небольшом пригороде Кронштадте. 





Как он это делал?











Говорить на эти темы очень непросто, потому что само 

слово Таинство происходит от слова тайна – тайна

встречи души  человека с Богом. Священник помогает 

к этой встрече подготовиться. 





Авторы пытаются 
объяснить 
необъяснимое с 
помощью рисунков.
Но изобразить 

неизобразимое не 
менее сложно, чем 
описать неописуемое. 





«Род праведных 
благословится» 

Урок с названием «Род 
праведных 
благословится» даёт ответ 
на вопрос – в чём 
«выгода» праведности, 
что она даёт человеку? В 
наш прагматичный век это 
важно. 



Она не была 
монахиней, она не 
имела священного 
сана, не была 
миссионером или 
юродивой, она просто 
делала добро всем, кто 
в этом нуждался, 
насколько только 
хватало её сил. Авторы 
ставят вопрос – была 
ли она счастлива? И 
что такое счастье?





• Семья была многодетной. Своё добро они смогли передать детям, 
да так что это стало семейной традицией на протяжении столетий. 
Менялись поколения, а стремление делать добро неизменно 
оставалось в этой семье, что бы вокруг не происходило. Учебник 
нам рассказывает о судьбе Георгия Осоргина, дальнего потомка 
святой праведной Иулиании, жившего в 20в. и в страшном 
Соловецком лагере в суровых условиях советской тюрьмы 
повторившего подвиг праведной Иулиании. 



Праведная 

Иулиания –

покровительница 

многодетных 

матерей и 

благочестивых 

домохозяек


