
Главный внештатный консультант психиатр-нарколог, 

отвечающий за наркологическую помощь детям, 

министерства здравоохранения Кировской области

Царегородцева Наталья Леонидовна

Наркологическая ситуация среди 

несовершеннолетних Кировской 

области по итогам 2022 года. 



Количество подростков 15-17 лет, 

зарегистрированных наркологической службой

(на 100 тыс. подросткового населения)

Алкоголизм Пагубное употребление алкоголя

В 2022 году несовершеннолетних с алкоголизмом не зарегистрировано.

Общая заболеваемость пагубным употреблением алкоголя на 17% выше РФ

и на 10 % выше ПФО.
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Количество подростков 15-17 лет, 

зарегистрированных наркологической службой 

(на 100 тыс. подросткового населения)

Наркомания Пагубное употребление наркотиков

Детей нет  

Общая заболеваемость наркоманией на 15,5% выше показателя РФ и в 1,5 раза

выше ПФО.

Общая заболеваемость пагубным употреблением наркотиков в 2 раза ниже

показателя РФ и в 1,4 раза ниже показателя ПФО
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Токсикомания
Пагубное употребление 

ненаркотических  веществ

Количество подростков 15-17 лет, 

зарегистрированных наркологической службой 

(на 100 тыс. подросткового населения)

9 детейдетей нет 

Общая заболеваемость токсикоманией в 1,6 раза выше РФ, в 1,5 раза выше ПФО.

Общая заболеваемость пагубным употреблением ненаркотических веществ

в 1,6 раза выше РФ и 2,4 раза выше ПФО
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Наркотические средства 

 это группа веществ растительного или синтетического 

происхождения, употребление которых приводит к 

формированию психической и физической зависимости

Широкому распространению  способствуют:

 свободный доступ к информации о них в сети интернет

 легкий способ  употребления (курение, вдыхание, 

сублингвально)

 недостаточность информирования о серьезности последствий 

употребления наркотиков.  

актуально
НС с галлюцинаторным 

эффектом 
НС со  стимулирующим 

эффектом



Общие симптомы опьянения 
психоактивными веществами

 расширенный зрачок

 мутный либо покрасневший белок глаз

 нарушение координации движений

 невнятная речь

 бледность или покраснение кожных покровов, учащенное 

сердцебиение, обмороки

 колебания артериального давления

 нарушение аппетита, жажда

 судорожные подергивания мышц

 раздраженность и агрессивность



Симптомы опьянения наркотическими 
средствами

 нарушение ориентировки в месте и времени, потеря 

самоконтроля

 неподвижность, застывание в одной позе

 приподнятое настроение и повышенная активность, 

неусидчивость, суетливость

 поведение, не соответствующее обстановке

 переоценка своих возможностей

 ускоренная или замедленная речь

 перескакивание с мысли на мысль

 отсутствие сна или его инверсия (сон днем, бодрствование 

вечером)

 беспричинный смех

 расторможенность сексуального влечения Длительность 

опьянения 

от 20 минут до 

нескольких часов



Афанасьевский район

 МБОУ СОШ с.Афанасьево

 МБОУ СОШ с. Бисерово

 КОГОБУ СШ с УИОП пгт Афанасьево

 МБОУ СОШ с. Гордино

 Филиал МБОУ СОШ с. Пашино "ООШ д. 

Кувакуш«

 МБОУ СОШ с. Пашино

 МБОУ СОШ с. Московское

 МБОУ ООШ п. Лытка

 МБОУ ООШ п. Бор

Верхошижемский район

 КОГОБУ СШ им. И.С.Березина

Зуевский район

 КОГПОБУ «Зуевский механико-

технологический техникум»

Малмыжский район

 КОГОБУ «Лицей г. Малмыж»

Омутнинский район

 КОГПОБУ Омутнинский колледж экономики, 

педагогики и права

Советский район

 КОГПОАУ Техникум промышленности и 

народных промыслов г.Советска

Сунский район

 КОГОБУ «Средняя школа с.Верхосунье»

Яранский район

 КОГОБУ СШ с УИОП № 1 г. Яранска

 МКОУ СШ с УИОП № 2 им. А. Жаркова г. 

Яранска

 МКОУ СШ с УИОП № 3 г. Яранска

 КОГПОБУ «Яранский аграрный техникум»

 КОГПОАУ «Яранский технологический 

техникум»

г. Киров

 МБОУ СОШ № 25

 МБОУ СОШ № 65

 МБОУ ВШ

 АНПОО «Кировский пожарно-спасательный 

юридический полицейский колледж»

Раннее выявление

Протестировано 2673 обучающихся, 

положительных результатов не выявлено



Порядок проведения профилактических 

медицинских осмотров

Информированное добровольное согласие на 

профилактический медицинский осмотр

Возрастная категория обучающихся - с 13 лет

До 15 лет- оформляется родителями

15 лет и старше  - оформляется 
несовершеннолетним



Этапы проведения профилактических 

медицинских осмотров

1 этап
Проведение информационно-разъяснительной беседы

2 этап
Тестирование на наличие наркотических средств, психотропных веществ

Отрицательный результат

Медицинский осмотр закончен

Положительный  результат

3 этап
Химико-токсикологическое исследование

Положительный  результат

4 этап
Обследование у врача-психиатра-нарколога

Сведения, полученные при 
медицинском осмотре, результаты 

тестирования составляют врачебную 
тайну



Образовательные 
организации

Государственные
медицинские
организации

в 2015-2022 год: обучено 252 специалистов системы образования

Обучение специалистов системы образования технологиям установления 
контакта и мотивации 

Профилактические мероприятия в учреждениях системы образования

Информирование о несовершеннолетних, замеченных в употреблении ПАВ

Профилактические осмотры обучающихся с целью раннего выявления 
употребления наркотических веществ (тестирование)

Индивидуальная профилактическая работа с несовершеннолетним и его 
семьей (планы ИПР)

Межведомственное взаимодействие



п. 2 ст. 9

Органы и учреждения системы профилактики обязаны незамедлительно

информировать орган управления здравоохранения о выявлении несовершеннолетних,

нуждающихся в обследовании, наблюдении или лечении в связи с употреблением

алкогольной и спиртосодержащей продукции, наркотических средств, психотропных или

одурманивающих веществ

Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" 

Выявление несовершеннолетних, 
употребляющих ПАВ

Порядок действий специалистов органов и учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних при выявлении 

несовершеннолетних с признаками опьянения

Постановление Комиссии по делам несовершеннолетних и защите

их прав при Правительстве Кировской области от 26.07.2018 № 6/9



№

п/п

Мероприятия Сроки 

исполнения

Ответственный 

1 Проведение информационно-мотивационной 

работы с несовершеннолетним и его 

родителями (законными представителями) о 

необходимости обращения к врачу-психиатру-

наркологу КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

1 месяц с даты 

утверждения 

плана

Классный 

руководитель и 

(или) социальный 

педагог

2 Консультация несовершеннолетнего с 

родителями (законными представителями) 

врачом-психиатром-наркологом КОГБУЗ 

«Кировский областной наркологический 

диспансер»

1 месяц от даты 

утверждения 

плана

ИПР

Специалисты 

КОГБУЗ «Кировский 

областной 

наркологический 

диспансер»

3 Посещение родителями (законными 

представителями) «Школы родителей» на 

базе КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

1 месяц от даты 

утверждения 

плана

ИПР

Специалисты 

КОГБУЗ «Кировский 

областной 

наркологический 

диспансер»

4 Лечение и медицинская реабилитация по показаниям Специалисты 

КОГБУЗ «Кировский 

областной 

наркологический 

диспансер»

Мероприятия для включения в планы ИПР с 

несовершеннолетними, замеченными в 

употреблении ПАВ



№

п/п

Мероприятия Сроки 

исполнения

Ответственный 

1 Консультация врачом-психиатром-наркологом 

КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

1 месяц с даты 

утверждения 

плана

Врач-психиатр-

нарколог КОГБУЗ 

«Кировский

областной 

наркологический 

диспансер»

2 Посещение амбулаторных групп медицинской 

реабилитации на базе КОГБУЗ «Кировский

областной наркологический диспансер»

По показаниям Специалисты

КОГБУЗ «Кировский

областной 

наркологический 

диспансер»

3 Лечение и медицинская реабилитация По показаниям Врач-психиатр-

нарколог КОГБУЗ 

«Кировский

областной 

наркологический 

диспансер»

Мероприятия для включения в планы ИПР с 

родителями, злоупотребляющими алкоголем и 

другими ПАВ

Сведения о результатах выполнения мероприятий плана ИПР гражданин 

предоставляет в КДН и ЗП 



Рекомендации для родителей 

В случае, если Вы обнаружили, что Ваш 

ребенок употребляет ПАВ, прежде всего, 

важно понимать, что паника, злость и 

агрессия по отношению к ребенку может 

спровоцировать ухудшение сложившейся 

ситуации

Вместо этого внимательно понаблюдайте за 

ребенком, без угроз и обвинений 

поговорите с ним



Рекомендации для родителей 

Если подозрения подтверждаются, незамедлительно обратитесь к 

врачу-психиатру-наркологу

Чем раньше Вы обратитесь за помощью к специалистам, тем быстрее 

и эффективнее будет оказана помощь. 

Помните, что возможна помощь на анонимной основе

Соберите максимум информации для себя:

 все о приеме ПАВ вашим ребенком: что принимал и как часто, с 

какими последствиями, осознание или неосознание опасности

 все о том обществе или компании, где ребенок оказался втянутым 

в употребление ПАВ

 все о том, где можно получить совет, консультацию, помощь, 

поддержку
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КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»
Диспансерное отделение для детей и 

подростков 

г. Киров, пр. Студенческий, 7 

тел.:(8332) 53-00-97

Кабинеты врача-психиатра-

нарколога ЦРБ

Амбулаторная

КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»
Отделение неотложной 

наркологической помощи

Отделение реабилитации

г. Киров, ул. Советская, 41 

тел.:(8332)36-64-60, 

(8332)38-46-40

Межрайонные 

наркологические центры 
(г. Луза, г. Вятские Поляны, г. Яранск, 

г. Омутнинск, г. Нолинск)

Стационарная

Специализированная наркологическая помощь 

несовершеннолетним в районах Кировской области

Лечение



Информирование населения

«ГОРЯЧАЯ ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ»

4,5 тыс. звонков ежегодно

консультации населения по вопросам
оказания наркологической помощи

2 тыс. профилактических 

мероприятий,  в том числе для 
несовершеннолетних и их родителей 

тренинги, лекции, акции,
родительские собрания



Диспансерное отделение для детей и 

подростков КОГБУЗ «Кировский 

областной наркологический диспансер»

Помощь несовершеннолетним и их семьям

врач-психиатр-нарколог

врач психотерапевт

психолог

социальный работник

Часы приема:  с понедельника по пятницу с 8.00 по 17.00

электронная регистратура   www.medkirov.ru

Групповые психообразовательные занятия для несовершеннолетних

вторник с 18.00 (в формате ВКС),  среда в 10.00 (очно)

Для родителей несовершеннолетних – «Школа родителей» – каждый

четверг с 18.00 (в формате ВКС)

Индивидуальные консультации
Групповые мероприятия

Возможно оказание медицинской помощи несовершеннолетним на 
анонимной основе, без вложения финансовых средств граждан



Контактная информация 

КОГБУЗ «Кировский областной 

наркологический диспансер»

«Диспансерное наркологическое отделение для 

детей и подростков»: 

(8332) 53-00-97 

г. Киров, пр. Студенческий, 7 

podrostok_SOS@mail.ru;

Отделение медицинской реабилитации, 

психологическая служба:

(8332) 38-46-40

mailto:podrostok_SOS@mail.ru


Благодарю за внимание!


