
 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

областного методического объединения педагогов-психологов 

на 2022-2023 учебный год 
 

1. Общая часть  
Цель: развитие психолого-педагогической компетентности педагогов-психологов общеобразовательных организаций в освоении нового содержания, 

технологий и методов психолого-педагогической деятельности в современных условиях развития образования. 

Задачи:  

1. Расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы со всеми участниками образовательного пространства. 

2. Создание условий для обобщения и систематизации опыта через участие в семинарах, мастер-классах, творческих мастерских, предоставление 

практических результатов деятельности педагогов-психологов педагогическому сообществу  

3. Осуществление методического сопровождения, оказание профессиональной и личной поддержки и помощи педагогам-психологам.  

4. Создание банка эффективных инновационных психолого-педагогических технологий и методик. 

5. Мотивирование педагогов-психологов для прохождения аттестации. 

Формы организации: творческие мастерские, семинары-практикумы, обучающие тренинги, мастер-классы, дискуссии, митапы, круглые столы.  

 

2. Информационная деятельность 
№ п/п  Содержание деятельности  Сроки проведения  Место проведения, 

форма  

Ответственный  Ожидаемый результат  

Примечание  

1.  Пополнение регионального банка 

передового опыта эффективными 

инновационными психолого-

педагогическими технологиями и 

методиками. 

 

сентябрь 2022 – 

май 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н. Распространение информации 

об инновационном 

педагогическом и 

управленческом опыте  

2.  Дискуссии по вопросам 

эффективности применения 

современных психолого-

педагогических технологий и 

методик, семинаров-практикумов 

(митапы, круглые столы и т.п.) по 

обмену опытом эффективных 

технологий, методик и практик                  

в работе психолога образования. 

август 2022 – 

август 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Мурушкина Е.П.  Развитие эффективности 

практической деятельности 

педагогов-психологов ОО  



3.  Поддержание работы группы ОМО 

в социальных сетях  

август 2022 – 

август 2023 

Соц. сеть 

«ВКонтакте»  

Емельянова Е.Н., 

Мурушкина Е.П.  

Распространение информации 

о деятельности ОМО, 

расширение диапазона 

профессионального общения  

4. Расширение спектра представлений 

о различных формах, техниках и 

технологиях работы со всеми 

участниками образовательного 

пространства 

август 2022 – 

август 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

Мурушкина Е.П.  

Мотивирование педагогов-

психологов ОО для реализации 

творческой активности 

Повышение психологической 

компетентности, качества и 

профессиональности 

психологической помощи 

участникам образовательного 

процесса 

 

3. Организационно-координирующая деятельность 

1.  Планирование и организация 

работы МО: разработка и 

утверждение планов работы  

педагогов-психологов, программ 

индивидуального развития. 

август 2022– 

сентябрь 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Члены ОМО  Организация деятельности  

 

4. Научно-методическая деятельность 

1.  Участие в мероприятиях: семинары 

(в том числе – в онлайн-режиме), 

вебинары, научно-практические 

конференции, педагогические 

чтения, творческие группы 

учителей, выступления на курсах 

повышения квалификации  

август 2022– 

август 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

Мурушкина Е.П.  

Применение инновационных 

практик по приоритетным 

направлениям психолого-

педагогической деятельности  

2 Разработка сборника «Сборник 

практических материалов по работе 

психолога с родителями». 

сентябрь 2022– 

август 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

Мурушкина Е.П.  

Применение инновационных 

практик по приоритетным 

направлениям психолого-

педагогической деятельности  

3 Разработка методического 

руководства для педагогов-

психологов по сопровождению 

участников образовательного 

процесса.  

июль 2022– 

август 2023  

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

Мурушкина Е.П.  

Применение инновационных 

практик по приоритетным 

направлениям психолого-

педагогической деятельности  

 



5. Экспертная деятельность 

1.  Подготовка профессиональных 

отзывов, заключений о 

деятельности педагогов-психологов  

сентябрь 2022 – 

август 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н. Распространение передового 

педагогического опыта  

2.  Экспертиза методических и 

дидактических материалов и 

разработок  

сентябрь 2022 – 

август 2023  

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н. Оказание методической 

помощи педагогам-психологам  

3.  Рецензирование дополнительных 

программ (повышения 

квалификации)  

август – сентябрь 

2022  

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н. Повышение эффективности 

профессиональной 

деятельности  

 

6. Диагностическая деятельность 

1.  Формирование заявок на курсы 

повышения квалификации  

август 2022 – 

июнь 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

методисты отделов 

образовательных 

округов  

Оказание методической 

помощи посредством курсовой 

подготовки  

2. Анализ потребностей в курсах 

повышения квалификации на 

основе мониторинга  

август 2022 – 

июнь 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н., 

методисты отделов 

образовательных 

округов  

Получение объективной 

информации о повышении 

квалификации педагогов-

психологов образовательных 

организаций  

 

7. Публикационная активность 

1. Размещение материалов участников 

МО в региональном банке 

передового опыта  

сентябрь 2022 – 

май 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Емельянова Е.Н. Распространение информации 

об инновационном психолого-

педагогическом опыте  

2. Публикации (в том числе – 

электронные) в журналах, 

сборниках материалов научно-

практических конференций 

различного уровня  

сентябрь 2022 – 

июнь 2023 

КОГОАУ ДПО «ИРО 

Кировской области»  

Продвижение и 

обмен психолого-

педагогическим 

опытом работников 

образования  

Публикации (в том числе – 

электронные) в журналах, 

сборниках материалов научно-

практических конференций 

различного уровня  

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Заседания МО 

Дата  Повестка  Ответственный  

Июнь 2022 Анализ деятельности ОМО педагогов-психологов Кировской области Мурушкина Е.П.  

Август 2022 

 

 

 

 

 

 

1. Утверждение плана работы на 2022-2023 учебный год. 

2. Обсуждение проблемных зон в сопровождении педагогов-психологов, претендующих на первую 

и высшую квалификационные категории. Установление графика аттестации и докладов. 

3. Обсуждение методического руководства для педагогов-психологов по сопровождению 

участников образовательного процесса. (Настольная книга педагога-психолога ОО).   

4. Обсуждение вопросов по теме: «Психолого-педагогическое сопровождение социализации 

и адаптации несовершеннолетних иностранных граждан в России. Адаптация несовершеннолетних 

россиян к общению и обучению в ОО совместно с несовершеннолетними иностранными 

гражданами». Подготовка к Всероссийской научно-практической конференции. 

5. Доклад: «Обеспечение психологической безопасности в образовательной среде».   

6. Установления графика супервизий по работе с трудными случаями. Формат: смешенный. 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

 

 

27 октября 2022 Супервизия по работе с трудными случаями. Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

Ноябрь 2022 1. Доклад «Школьная служба примирения в межкультурной среде при работе 

с несовершеннолетними».  

2. Обсуждение формирования практико-ориентированного сборника по теме: «Сборник 

практических материалов по работе психолога с родителями».  

3. Выступление участников ОМО с докладами, проведение митапов, круглых столов и других форм 

работы (по актуальной ситуации). 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П., 

Педагоги-психологи ОМО.  

24 ноября 2022 Супервизия по работе с трудными случаями либо выступление участников ОМО с докладами, 

проведение митапов, круглых столов и других форм работы (по актуальной ситуации). 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

26 января 2023  Семинар: «Организации работы с одаренными детьми: особенности развития, диагностика, 

сопровождение», либо выступление участников ОМО с докладами, проведение митапов, круглых 

столов и других форм работы (по актуальной ситуации). 

Емельянова Е.Н. 

23 февраля 

2023 

Супервизия по работе с трудными случаями, либо выступление участников ОМО с докладами, 

проведение митапов, круглых столов и других форм работы (по актуальной ситуации). 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

30 марта 2022 Супервизия по работе с трудными случаями, либо выступление участников ОМО с докладами, 

проведение митапов, круглых столов и других форм работы (по актуальной ситуации). 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

Апрель 2023 Обсуждение результатов деятельности педагогов-психологов ОМО.    

Награждение активных участников ОМО. 

Емельянова Е.Н.,  

Мурушкина Е.П.  

 
Руководитель МО:____________________ Подпись:____________________ 

 

Куратор МО:_________________________ Подпись:____________________ 


