
Министерство образования Кировской области 

КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области» 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о региональном этапе XII Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2021»  

  

1. Общее положение 
1.1. Настоящее положение о проведении XII Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» разработано в рамках реализации: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Указа Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»; 

 Федерального Закона от 23.02.2013 г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

употребления табака»; 

 Решения Центрального Совета Общероссийской общественной 

организации содействия укреплению здоровья в системе 

образования от 01января 2021 года. 

1.2. Учредителем регионального этапа конкурса «Учитель здоровья 

России – 2021» является КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области».  

2. Цели конкурса: 

 актуализация проблемы воспитания культуры здорового образа жизни 

детей и молодежи   в системе образования; 

 выявление инновационных идей, здоровьесберегающих и 

здоровьеформирующих образовательных технологий, методик и 

подходов к обеспечению паритета образованности и здоровья 

обучающихся; 

 воспитание у детей и молодежи устойчивого отношения   к сохранению 

и укреплению своего здоровья; 

 трансляция педагогического опыта и системных действий в 

образовательных организациях по воспитанию культуры здоровья у 

обучающихся и педагогов. 

2.1. В конкурсе могут принять участие работники системы общего 

образования и среднего профессионального образования (учителя 

начальных классов, учителя различных предметных областей, педагоги 

дополнительного образования и преподаватели СПО, классные руководители 

школ, кураторы групп образовательных организаций среднего 

профессионального образования), (далее – Участники).  

2.2. Участником конкурса может быть педагог образовательной 

организации, имеющий педагогический стаж не менее 3 лет. 

3. Порядок проведения Конкурса 
3.1. Конкурс проводится в два этапа: 



1-й этап – региональный - заочный (июль – сентябрь 2021 года); 

2-й этап (заключительный) – финал Всероссийского конкурса (ноябрь 

2021 года, г. Москва). 

3.2. Победитель первого этапа конкурса получает право участвовать во 

втором этапе конкурса. 

3.3. Региональный этап: 

 проводится заочно с 30.07.2021 по 30.09.2021, включая подведение 

итогов и объявления результатов; 

 региональным организатором Конкурса данного этапа Кировской 

области является КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области». Работы 

необходимо присылать до 15 сентября 2021 года на электронный адрес: 

centrSOD@kirovipk.ru; 

 для проведения первого этапа региональный организатор издает приказ 

о проведении конкурса в регионе, назначает жюри конкурса, которое 

по разработанным критериям оценивает представленные работы по 

бальной системе; 

 жюри определяет работу, набравшую максимальное количество 

баллов, Победителя регионального этапа. В случае, если в подготовке 

работы, отмеченной жюри, принимало участие несколько человек, 

среди них выбирается 1 представитель, продолжающий участие в 

Конкурсе; 

 работа победителя регионального этапа направляется региональным 

организатором в Оргкомитет второго этапа Конкурса. 

3.4. Расходы по командированию участника конкурса берут на себя 

органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющих управление в сфере образования, а также образовательная 

организация, в которой работает участник конкурса. 

4. Поощрение победителей Конкурса 
4.1. Все участники регионального этапа XII Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» награждаются дипломами. 

5. Документы участников 

5.1. Для участия в конкурсе участники направляют в адрес оргкомитета 

centrSOD@kirovipk.ru следующие документы: 

 заявление участника регионального этапа конкурса по образцу 

(Приложение № 1); 

 заявку на урок или внеурочное занятие (Приложение № 2); 

 информационную карту участника регионального этапа конкурса 

(Приложение № 3); 

 обязательное приложение к документам: фотография – цветная 

(портрет 15*21) – предоставляется в электронной версии с 

разрешением 300 точек на дюйм без уменьшения исходного размера.  

5.2. Так же необходимо направить следующие конкурсные материалы в 

адрес оргкомитета centrSOD@kirovipk.ru: 
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5.2.1. Творческая презентация участника конкурса «Я – учитель 

здоровья» – 7 минут. 

5.2.2. Фрагмент урока или внеклассного занятия – 25 минут. 

5.2.3. Самоанализ урока или занятия – 5 минут. 

5.2.4. Конспект урока или занятия. 

Критерии оценки конкурсных мероприятий:   

1. Конкурсное мероприятие: «Творческая презентация участника 

конкурса «Я – учитель здоровья». Критерии оценивания конкурсного 

мероприятия: 

 актуальность темы, постановка проблемы (0 – 5 баллов); 

 оригинальность оформления презентации (0 – 5 баллов); 

 профессиональная культура учителя (0 –5 баллов); 

 содержательная часть презентации, результаты (0 – 5 баллов). 

2. Конкурсное мероприятие: «Фрагмент урока или внеклассного 

занятия». Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 содержание урока соответствует теме «Культура здоровья» (0 –

8 баллов); 

 здоровьесберегающий режим урока, занятия (0 – 8 баллов); 

 глубина содержания и оригинальность формы (0 – 8 баллов); 

 применение здоровьесберегающих образовательных технологий (0 

– 8 баллов); 

 результативность урока, занятия (0 – 8 баллов). 

3. Конкурсное мероприятие: «Самоанализ урока или занятия». 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 умение формулировать цели и задачи урока (0 – 5 баллов); 

 умение фиксировать недостатки в уроке (0 – 5 баллов); 

 умение выявлять причины недостатков (0 – 5 баллов); 

 умение оценивать результативность урока (0 – 5 баллов). 

4. Конкурсное мероприятие: «Конспект урока или занятия». 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 дидактическое оформление плана (0 – 3 балла); 

 содержание соответствует теме (0 – 3 балла); 

 оригинальность оформления плана (0 – 3 балла); 

 привлекаемая литература (0 – 3 балла). 

 

5.3. Участники гарантируют, что предоставленные ими материалы не 

нарушают авторские права и иные права интеллектуальной собственности 

третьих лиц, и, в случае предъявления претензий третьими лицами 

Организатору относительно использования предоставленных участниками 

материалов, участники обязуются урегулировать такие претензии 

самостоятельно и за свой счет.   

5.4. Не подлежат рассмотрению материалы, подготовленные с 

нарушением требований к их оформлению, а также поступившие с 

нарушением сроков. 



5.5. Материалы, представляемые на региональный этап конкурса, не 

возвращаются, не рецензируются и не хранятся в архиве. 

 

6. Жюри конкурса 
6.1. Для оценивания конкурсных материалов конкурса создается жюри.  

 6.2. Жюри определяет работу, набравшую максимальное количество 

баллов - победителя регионального этапа.  

 Работа победителя регионального этапа направляются региональным 

организатором  в Оргкомитет второго этапа конкурса. 

 

 

  

  

  

  

  

  

  



Приложение № 1 

 

к Положению о региональном этапе конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» 

  

В Оргкомитет 

регионального этапа конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» 

_______________________________ 

(Ф.И.О. в родительном падеже) 

учителя ______________________ 

(наименование учебного предмета) 

_____________________________ 

(наименование образовательной организации) 

_______________________________ 

(наименование муниципального образования) 

e-mail:_________________________ 

  

заявление. 

 

Прошу допустить меня к участию в региональном этапе 

XII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2021». 

 

Подпись __________________________________________ 

Дата       ___________________________________________ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



 

Приложение № 2 

 

к Положению о региональном этапе конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» 

  

ЗАЯВКА 

на урок или внеклассное занятие регионального 

этапа XII Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2021» 

  

  

  

Город/район 

_____________________________________________________________ 

Фамилия 

________________________________________________________________ 

Имя 

_________________________________________________________________ 

Отчество 

_________________________________________________________________ 

  

1. Назовите предмет урока, внеклассное занятие, которые Вами будут 

проведены: 

_________________________________________________________________ 

  

2. Укажите класс, в котором Вы будете проводить урок или внеклассное 

занятие: 

_________________________________________________________________ 

  

3. Укажите технические средства, которые Вам требуются для 

проведения урока, внеклассного 

занятия:__________________________________________________________ 

  

 

Подпись __________________________________________ 

Дата       ___________________________________________ 

  

  

  

  

  

  

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

к Положению о региональном этапе конкурса 

«Учитель здоровья России – 2021» 

  

Информационная карта 

участника регионального этапа XII Всероссийского конкурса «Учитель 

здоровья России – 2021»: 

1. Фамилия Имя Отчество (полностью). 

2. Дата рождения. 

3. Место работы (полное наименование по Уставу). 

4. Занимая должность. 

5. Базовое образование (название и год окончания вуза (и факультета) 

или среднего учебного заведения). 

6. Педагогический стаж (полных лет). 

7. Аттестационная категория. 

8. Звания, награды, премии, научные степени (укажите название и год 

получения). 

9. Публикации в периодических изданиях, книги, брошюры (укажите 

библиографические данные). 

10. Контакты: рабочий телефон, домашний телефон, мобильный 

телефон, факс, e-mail. 

11. Рабочий адрес (с индексом). 

12. Домашний адрес (с индексом). 

13. Ф.И.О. Директора образовательной организации (полностью), e-mail. 

 

Подтверждаю свое согласие на участие в Конкурсе. 

Подтверждаю правильность изложенной в заявке информации. 

Даю разрешение на внесение информации в базу данных и 

использование заявки в некоммерческих целях для размещения в Интернете, 

буклетах и периодических изданиях с возможностью редакторской 

обработки. 

 

Дата _______________ (подпись) (Ф.И.О.) 
 


