Инструкция
по заполнению листа самооценки профессиональной деятельности 
инструктора по физической культуре 

учреждения образования Кировской области
        Таблица № 23 критериев оценки профессиональной деятельности инструктора по физической культуре образовательного учреждения Кировской области разработана с целью стандартизации оценивания аттестуемого экспертами и самооценки аттестующимся своих профессиональных достижений.


Таблица критериев состоит из 2-х разделов:

1. Квалификация и профессионализм - пункты  1.1 – 1.16;

2. Продуктивность  (за 3 года) - пункты   2.1 – 2.17.
Лист самооценки (графа «Значение») заполняется аттестующимся инструктором по физической культуре  на этапе подготовки к прохождению аттестации, подписывается самим аттестующимся, сшивается вместе с приложениями. Достоверность значения критериев подтверждается подписью заместителя руководителя (старшего воспитателя), заведующего дошкольным образовательным учреждением и заверяется печатью. 

Наименование приложений, их количество и номера должны соответствовать образцу листа самооценки, утвержденному приказом Департамента  образования № 5-1180.
Все ксерокопии заверяются руководителем образовательного учреждения.
Рекомендации по заполнению раздела № 1.
Квалификация и профессионализм.


При заполнении критериев № 1.2, 1.3, 1.5 в графе «Значение» указывается наименование, номер и дата выдачи документа о повышении квалификации, название органа общественного самоуправления или педагогического сообщества  1.6- 1.7. 
Соответствие критериям должно быть подтверждено документами, включенными в приложении. 
1.1. ксерокопия диплома о соответствующем образовании (при необходимости предоставляется ксерокопия  свидетельства о браке). 

1.2. ксерокопия документа о прохождении курсов повышения квалификации (переподготовки) (за 5 лет), заверенная руководителем. 

1.3. копия документа о прохождении курсов повышения квалификации     по информационным технологиям (за 5 лет), заверенная руководителем. 

1.4. справка-подтверждение, заверенная руководителем,  о применении в образовательном процессе цифровых образовательных ресурсов содержащая конкретный перечень, например, мультимедийные презентации, видеофрагменты, компьютерные развивающие программы, задания и др.).

1.5. кcерокопия приказа или выписка из трудовой книжки о награждении или ксерокопии наградных документов (если имеются поощрения и награды муниципального, регионального, отраслевого и федерального уровней, то необходимо выбрать показатель наиболее высокого уровня и указать в графе «Значение»). 
1.5.* Этот критерий является дополнительным. Он не влияет на максимально возможное количество баллов, которое может получить каждый аттестующийся. Однако этот критерий позволяет педагогическим работникам, имеющим поощрения по профсоюзной линии областного или государственного уровня, получить дополнительные баллы для аттестации; 
1.6. отзыв – подтверждение педагогического сообщества о профессионализме инструктора по физической культуре, подписанный его руководителем или организатором.
1.7. отзыв- подтверждение  органа самоуправления дошкольного учреждения (в соответствии с Уставом) о профессионализме инструктора по физической культуре, подписанный его председателем и заверенная руководителем. В содержание отзыва  обязательно должна быть включена информация о результатах анкетирования родителей. Примерная форма анкеты  приводится в Приказе № 448 Министерства образования Российской Федерации от 22.08.1996г. «Об утверждении документов по проведению аттестации и государственной аккредитации дошкольных образовательных учреждений».
1.8. справка, заверенная руководителем ОУ.

1.9. в графе «Значение» указывается уровень инновационной  (экспериментальной)  деятельности. В качестве подтверждающего документа прилагается копия приказа или справка-подтверждение, заверенная руководителем ОУ, где должно быть  зафиксировано участие в ней аттестуемого инструктора по физической культуре.
1.10. в листе самооценки указываются по годам значения «да» или «нет», прилагается справка руководителя образовательного учреждения.

1.11. ксерокопии соответствующих приказов или наградных документов (если является победителем муниципального, регионального, отраслевого и федерального уровней, то необходимо выбрать показатель наиболее высокого уровня и указать в графе «Значение»). 
1.12. ксерокопии титульного листа и оглавления.
1.13. справка-подтверждение или ксерокопия приказа об участии в работе жюри, экспертных комиссий (за последние три года) муниципального, окружного, областного, всероссийского уровня при оценивании выбирается наиболее высокий уровень. 

1.14. справка-подтверждение или ксерокопия приказа о руководстве работой профессиональных сообществ инструкторов по физической культуре (учителей) за последние три года.

1.15. в справке-подтверждении, заверенной руководителем, должен быть указан перечень конкретных материалов, созданных и размещенных инструктором по физической культуре на  сайте, веб-страничке, электронном портфолио или профессиональном блоге ДОУ. 
1.16. справка-подтверждение, заверенная руководителем, об осуществлении инструктором по физической культуре контрольно-оценочной деятельности с использованием средств ИКТ, должна подтверждать, что результаты этой деятельности занесены в общую электронную базу данных ДОУ.
Раздел  2. Продуктивность 
При работе с разделом № 2 аттестующийся должен  сделать ряд необходимых расчетов и вписать соответствующие значения  за три года (цифры, коэффициенты, проценты) в графу «Значение» по годам. 

2.1. Для заполнения графы «Значение» инструктору необходимо подсчитать по формуле за 3 полных учебных года:

                Кк

Ск = -------------- х 100%  (5)  

                Кн

Где «Ск» - сохранение контингента воспитанников;

«Кк» - количество воспитанников на конец учебного года;

«Кн» - количество воспитанников на начало учебного года.
2.2. Для заполнения графы «Значение» инструктору необходимо подсчитать: 
1) процент выполнения теоретической части программы по часам;

2) процент выполнения практической части программы.

Значение критерия по первому направлению рассчитывается по формуле:

                Ку

Вп = ---------------------- х 100% (1)

                К

Где Вп – процент выполнения программы по часам

Ку – количество проведенных занятий фактически (в соответствии с журналами)

К – количество часов, предусмотренных программой.

Пример № 1. Предположим, что инструктор работает с двумя группами детей. В соответствии с программой должно быть изучено по 25 часов теоретической подготовки. В этом случае  КЧП следует рассчитать так:

К = 25 х 2            К = 50

Если инструктор занимается с большим количеством групп, то для расчета К необходимо сложить часы всех программ.

Для нахождения К инструктор должен подсчитать по журналам (по всем группам, с которыми он занимается) количество проведенных им часов. Допустим, получилось К = 46. Подставим значения  К  и Ку в формулу (1) и получим значение Ч:
               46

Вп = ---------------------- х 100%                    Вп = 92%

               50 

Аналогично делаются расчеты по каждому году.
Для расчета процента выполнения по часам практической части программы необходимо воспользоваться формулой :

               Ку

Вп = ---------------------- х 100% (1)

                К

Где Вп – процент выполнения программы по часам

Ку – количество проведенных занятий фактически (в соответствии с журналами)

 К – количество часов, предусмотренных программой.

Пример № 2. Предположим, что инструктор работает с двумя группами детей. В соответствии с программой должно быть изучено по 600 часов практической подготовки. В этом случае показатель КЧП будет равен:

Ку = 600 х 2                                  КЧП = 1200

Допустим, в соответствии с журналами, инструктор провел 1150 часов занятий, тогда К = 1150.
Для расчета процента выполнения практической части программы применим формулу :

                     1150

          Вп = ------------ х 100%                           П = 95,8%

                    1200

Аналогично делаются расчеты по каждому году.

В графе «Значение». делается запись:

Программа выполнена:

2001-2002 уч. г. – на 95,6% теоретическая часть и на 96,5% практическая часть; 

2007-2008 уч. г. – на 96,2% теоретическая часть и на 97,5% практическая часть; 

2008-2009 уч. г. – на 96,6% теоретическая часть и на 97,5% практическая часть; 

2009-2010 уч.г. -  на 98,0% теоретическая часть и на 97,5% практическая часть.

2.3. для дошкольных образовательных учреждений
Определение конкретного  значения показателей данного критерия осуществляется на основании сводной диагностической карты освоения образовательной программы по физическому воспитанию и развитию детей всех возрастных групп, с которыми работает инструктор по физкультуре. Копия диагностической карты подписывается заместителем руководителя (старшим воспитателем) ДОУ. Сводная диагностическая карта является подтверждающим документом.

 В диагностической карте обязательно указывается название   образовательной программы (программ) по физическому воспитанию и развитию детей, реализуемой в ДОУ (в соответствии с лицензией).

В графе «Значение» по годам  указываются данные об освоении программы детьми в целом, которые рассчитываются как среднее арифметическое значение выполнения программы: 

2007-2008 – соответствует возрасту; высокий.

2008-2009 –
2009-2010 -  
2.4. До принятия примерной основной общеобразовательной программы, разработка которой обеспечивается уполномоченным федеральным государственным органом, динамика индивидуального развития (интегративные качества) воспитанников с учетом возрастных периодов может осуществляться с использованием диагностики тех результатов, которые заложены в реализуемой дошкольным учреждением образовательной программе в соответствии с ФГТ.
Копия диагностической карты подписывается заместителем руководителя (старшим воспитателем) ДОУ. Сводная диагностическая карта является подтверждающим документом.
2.5. Для инструкторов учреждений дошкольного образования. 
Документом, на основании которого заполняется графа «Значение», является справка, подписанная медицинским  работником.
Для расчета индекса здоровья используют формулу:
                             Количество детей, ни разу не болевших в течение года

-----------------------------------------------------------------------      х 100%

общее количество детей (по списку)
При определении индекса здоровья учитываются только данные по группам, с которыми работает инструктор по физкультуре.
2.6. В лист самооценки на основании справки медицинского работника вносятся по годам данные о сохранности группы здоровья воспитанников, с которыми инструктор по физкультуре работает не менее 1 года. 
2008.г. - группа здоровья сохранена у 100% детей;
2009 г. – отмечено повышение группы здоровья у 5 воспитанников; 
2010 г.- группа здоровья понижена у 5% детей (кариес). 
         В справке дается объяснение причин понижения группы здоровья (кариес, плоскостопие и др.). Если снижение группы здоровья произошло по независящим от инструктора причинам (например, поступление нового ребенка, имеющего хроническое заболевание, кариес и др.), 
то экспертной группой может быть выставлен балл как за сохранение группы здоровья.
2.7. Двигательная активность в режиме учебного дня отслеживается по выполнению запланированных мероприятий в режиме учебного дня (по планированию которое включает: выполнение ОРУ до общеобразовательных уроков, физкультминутки и физкультпаузы на общеобразовательных уроках, подвижные перемены, физкультурно-оздоровительные и физкультурно-массовые мероприятия).

Удельный вес учащихся занятых в каникулярное время рассчитывается как отношение учащихся, охваченных  в каникулярное время к общему числу учащихся обучающихся по данному предмету; 

                Кк

Ув = ---------------------- х 100% (1)

                К

Где УВ - удельный вес. 

Кк –  количество учащихся, охваченных  в каникулярное время.

К - Общее количество  обучающихся учащихся.

Необходимо сделать расчеты, определить значение данного критерия по каждой ступени обучения (за каждый год) в сравнении с областным показателем

 В спортивном лагере рассчитывается аналогично.

2.8. Прилагается копия приказа директора образовательного учреждения о присвоении  звания судей и инструкторов- общественников по спорту.

2.9. При заполнении графы «Значение» инструктор физического воспитания должен записать цифрой количество победителей соревнований по каждому году (за 3 года). Данные критерии подтверждаются в приложении, где указывается фамилии, имена победителей (1, 2 и 3 места) и призеров. 
Пример заполнения:

Муниципальный этап:

2003-2004 уч. г. – 1 чел. (первое место);

2004-2005 уч. г. – 1 чел. (третье место); 

2005-2006 уч.г. -   нет.

Региональный этап:

2003-2004 уч. г. – 1 чел. (третье место);

2004-2005 уч. г. – нет; 

2005-2006 уч.г. -   нет.

Межрегиональный, Всероссийский, Международный этап

2003-2004 уч. г. – нет;

2004-2005 уч. г. – нет; 

2005-2006 уч.г. -   нет.

Если какой-то из уровней соревнований не заносится в лист самооценки – он не оценивается экспертами.

Выступление учащихся на областных, зональных, республиканских, ПФО, международных соревнованиях подтверждается ксерокопией выписки  из протокола соревнований.
2.10. В листе самооценки указывается итоговое (среднее) значение коэффициента оптимальности взаимодействия инструктора по физкультуре с ребенком на момент аттестации. 
Расчет коэффициента оптимальности осуществляется в соответствии с рекомендациями, данными в Приложении к Приказу Министерства образования РФ № 448 от 22.08.96 г. «Об утверждении документов по проведению аттестации и государственной аккредитации дошкольных образовательных учреждений» (раздел «Взаимодействие взрослого с ребенком»). В приложении приводится оценочный лист, используемый в ходе диагностики «Взаимодействия взрослого с ребенком».
2.11. Пример записи в листе самооценки:

2008-2009- замечаний нет

2009-2010- замечаний нет

2010-2011 –замечаний нет

Прилагается копия акта испытаний спортивного оборудования и инвентаря, заверенная директором образовательного учреждения.

Для инструктора по физической культуре ДОУ- акт проверки состоянии инвентаря и спортивно-игрового оборудования  в физкультурном зале и на участке детского сада (на начало учебного года и на начало летнего оздоровительного периода).
2.12. Для заполнения  графы «Значение» необходимо представить данные за каждый год, для этого сделать расчеты по формуле:
             Ку

УВ = ------------- х 100% (4)

             К
Где УВ - удельный вес учащихся 

Ку –  количество учащихся, охваченных во внеурочной деятельности в общеобразовательном учреждении 

К – суммарное количество обучающих учащихся.

Один и тот же учащийся, посещающий кружок, секцию, факультатив учитывается один раз.
2.13. Графа «Значение» заполняется  на основании справки медицинского работника. При наличии  случаев травматизма, в листе самооценки указывается год, количество и характер травм, при отсутствии - делается соответствующая отметка. Например:

2003-2004 - нет

2004-2005 - нет

2005-2006 – 2 (растяжение связок, ушиб головы)
2.14. В графе «Значение» в листе самооценки по годам дается общее количество проведенных мероприятий в соответствии с критерием. 
В приложении приводится конкретный перечень проведенных мероприятий (выписка из годового отчета). 
Общее количество массовых физкультурно-оздровительных мероприятий в год определяется из расчета не менее 1 мероприятия в квартал, т.е. 4 массовых мероприятия в год. Из них не менее 1 мероприятия в год должно проводиться с участием родителей.
2.15. Если в адрес руководителя не поступало обоснованных жалоб от родителей (лиц их заменяющих) - в листе самооценки делается соответствующая запись. При наличии жалобы, необходимо указать год ее поступления.

Подтверждающим документом служит  выписка из журнала контроля.

2.16. Документом, подтверждающим выполнение режима двигательной активности воспитанниками, с которыми занимается инструктор по физкультуре, является выписка из годового отчета (информационная справка) о выполнении сетки физкультурно-оздоровительной работы с детьми. В графе «Значение» указываются конкретные данные (в %) выполнения сетки (режима двигательной активности воспитанников) в целом по всем группам.

2.17. тот критерий дополнительным. Он не влияет на максимально возможное количество баллов, которое может получить каждый аттестующийся. Однако он позволяет педагогическим работникам, имеющим поощрения по профсоюзной линии областного или государственного уровня получить дополнительные баллы для аттестации.
Отсутствие подтверждающих документов по тому или иному критерию дает основание для экспертов оценить его в 0 баллов. 
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